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V Ceskoslovensku ije kolem jednoho milionu handicapovanyich lidi. Z toho v Ceské republice 620 000.
Jsou nevidomi

hluchonemi

mentdlné postizeni

ruzné télesné postizeni

jinak bezmocni.

V Ceskoslovensku Zije ti a puil milionu diichodcii. Nejméné dvé tretiny z nich jsou nemocni, Gasto velmi
tézce, mnozi vysokého stari.
Celad jedna étvrtina nasi populace je tedy zdvisla na pomoci druhych.

Cuyti dlouhd desetileti fidil stdt nasi socidlni politiku stejné jako vsechny ostatni useky naseho zivota
naprosto suverénné bez ucty k ¢lovéku a jeho pravum. O to vic se ohdnél totalitni rezim bombastickymi
hesly. Staci zalistovat v novindch treba jesté z roku 1989. Zde jsou jen nahodné vybrané dva nadpisy:

Nemoc jiZ neni socidlni katastrofou!
Stafi uz neni krutym udélem!

Jak vypadal skuteény stav pocitujeme dnes velmi bolestné. Péce o lidi staré, osamélé, nemohouci
nemocné a postizené byla naprosto nedostatecnd. Tisk informoval o této problematice idylicky, a tak
vytvarel povédomi, Ze je viastné vSechno v poradku. Pritom stari opusténi, nemocni maji mnohem méné
moznosti se branit, a tak sviyj posledni tsek Zivota, zdravotné postizeni Casto cely Zivot, travili za branami
ustavi ¢i v nasem okoli naprosto nedustojné, bez lasky a v nedostatku. Navzdory tomu se fada nezdvisle
smyslejicich odborniki i laiku pokousela ve stdlém zdpase s urady i s predsudky verejnosti o zménu
téchto demoralizovanych poméri. Charta 77 ve svém Provolani z 1. ledna 1977 vystoupila oteviené na
obranu lidskych prav. Mezi jingm se v ném hldsila i k boji proti socidlnimu utisku. Vydala také nékolik
dokumenti, kterymi upozorriovala na zdvaznd porusovdni lidskych prav v této oblasti a Zadala ndpravu.
Vsichni vime, Ze nebyla vyslySena - oficidlni mista naopak signatdre Charty 77 za kazdou jejich snahu
humanizace spolecnosti prondsledovala. Dnes, diky nové situaci v Ceskoslovensku, chce nds Vybor
dobré ville navdzat na zkusenosti a naméty Charty 77 predevsim v oblasti socidlni. Chceme svou éinnosti
napomdhat pravé k humdnnimu rozvoji spolecnosti, chceme usilovat o respektovdni prdav postizenych
spoluobcant, chceme prosazovat skuteCnou zménu postoju k postizenym lidem. Vérime, Ze ndm
pomohou vsichni, aby v budoucnu uz nedochdzelo k prehlizeni téch, kterym neni doprdno piné zdravi.
Chceme se pokusit hledat cestu k ndpravé. Podle naseho ndzoru neexistuje jind, nez zainteresovat celou
verejnost, aby viasinimi silami, sdruZenimi a iniciativami mohla prakticky projevovat své socidlni citéni.
Proto z podnétu manzelky prezidenta republiky pani Olgy Havlové vznikl Vybor dobré viile (ndzev pro
zahrani&i: The Olga Havel Foundation) s puisobnosti v Cechdch, na Moravé a Slovensku.

Jeho &leny jsou dale: Otka Bedndrovd, Véra Cdslavskd, Ivan Douda, Jan Kaspar,Marcela Klenerovd,
Gaba Langosovd, Klement Luke$, Martina Vondrovd a v Londyné Diana Phipps.
Tajemnice: Olga Stankovicovad




Programové prohlaseni

VYBORU DOBRE VULE

(The Olga Havel Foundation)

PtihlaSujeme se k mysSlence humanitarni pomoci lidem, ktefi pro sviyj trvale
nebo dlouhodobé nepfiznivy zdravotni a socidlni stav nejsou schopni se o sebe
sami postarat. Zije jich mezi nami v Cechach, na Moravé a Slovensku kolem
jedncho miliénu.

Dosavadni dlouhodoba socidlni politika je odsunula do izolace, odklidila nam
viem z o¢i do tstavi a zafizeni, kde chybi €asto zdkladni podminky k distojnému
zivotu, oSetfujici persondl a nalezité vybaveni. VSichni jsme si zvykli oddélovat
bezmocné, postizené a staré od zdravych a mladych. Tak jako ve vSech oblastech
Zivota mél stdt monopol i v socidlni sféfe. Proto dosud ve vefejnosti pfevlada
nazor, Ze je o viechny nemocné a nemohouci u nas dobfe postarano. Zvykli jsme
si o tom nepochybovat. Stali jsme se tak vSichni spoluzodpovédni za soucasny
stav. Nejenze jsme nebranili naSe bezbranné, ale pfipravili jsme i sami sebe
o nejuslechtilejsi pocit - pomdahat sdilet s druhym jeho starosti.

V zadné civilizované spolecnosti se stat nedokaze o své postizené obcany
postarat sdm. VSude na svété se lidé sdruZuji na pomoc. Pofadaji sbirky, organizuji
koncerty, vystavy, sportovni a jiné akce, jejichz vytéZek vénuji na humanitarni
ucely. I v naSich zemich chceme probudit schopnost humanniho jednéni spole¢no-
sti. Musime se naucit opravdovému lidstvi, které je smyslem Zivota.

Chceme: 1. Pisobit na moralni védomi spolecnosti, upozorfiovat na nedostatky
v socidlni politice statu a na nedostatky v praci socidlnich, zdravotnic-
kych, skolskych ¢€i jinych instituci a organizaci.

2. Napomdhat organizacné i finanéné podle naSich moZnosti v konkrét-
nich pfipadech, kterych se nemiiZe ujmout Zadna jind organizace nebo
zafizeni.

3. Podporovat a brat v ochranu nové vznikajici humanitarni projekty.

Volame vsechny lidi na pomoc.

Nase adresa je: Vybor dobré vile
Box 240
111 21 Praha 1 '
Cislo ti¢tu je v Kés u Cs. obchodni banky: 428293
Cislo devizového tétu u Cs. obchodni banky: 34 27 - 9718/090

Za Vybor dobré vile: A /
piedsedkyné Olga Havlova p / 7 . VZ/ / // ;
manzelka prezidenta republiky //%"/( / a /{ p /4 17
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Nékolik mésict svobody v nasi zemi pfineslo sebou radostné zjisténi. Ze totiz ani
40 let totalitni vlady neuzavielo vSechna lidska srdce.

Dostavame o tom denné dikazy. Posilite nam zpravy, Ze v misté kde Zijete,
zakladate vlastni svépomocna sdruzeni, unie, hnuti, rady, fondy, pofadate sbirky,
uvazujete o novych koncepcich, hledate prostfedky, budovy i ob&tavé obcany,
snazite se zmirnit stradani vSech, ktefi aZ dosud zili v Gstrani, ¢asto i v nouzi
a bide.

Dékujeme vam za vasi iniciativu. Vime, Ze se neda pfes noc odstranit vSechno
neblahé dédictvi, ale je dobfe, Ze se na néj jen nevymlouvame a snazime se podle
svych sil pomoci situaci zménit, lidi handicapované zaclenit do Zivota, a odstranit
tak nerovnost a nespravedlnost mezi nami - lidmi.

Vyhbor dobré vile, jak z jeho programového prohlaSeni vyplyva, nechce nahrazo-
vat povinnosti instituci a zdravotnickych a socidlnich zafizeni, nechce byt ani
néjakym centrem, které by mélo socialni politiku Fidit. Proto vas prosime, abyste
v kaZdém jednotlivém pfipadé, kdy potfebujete pro sva nové vznikajici sdruzeni
pomoc, zadali o ni pfedevsim statni instituce. Teprve kdyz se vam nepodafi dobré
tumysly prosadit, napiSte i nam. Budeme se snazit ze vSech sil pomoci. Nedomni-
vejte se, ze se chceme zbavit néjaké odpovédnosti, odkazujeme-li vis na statni
instituce, které se maji socidlnimi otdzkami zabyvat. Neni ale fyzicky moZné,
abychom fesili vSechno. Na§ vybor ma pouze 10 ¢lent. Vitime vSechny vase
podnéty, snaZime se je sledovat, ale neni v naSich silich a ani neni naSim
umyslem, byt u vSeho. Chapeme vas, kdyz Zadate pfimo pani Olgu Havlovou,
pfedsedkyni Vyboru dobré wile, aby pfijela k vam, do vaseho mésta, na vasi
konferenci, aby svou osobnosti zapusobila na vefejnost.

Pani Olga Havlova dostava od vas mnoho vzacnych pozvani, kterd ji pfedevsim
tési, ale kterym nemuze vzdycky vyhovét. Nehnévejte se, neméjte ji za zIé, kdyz
misto osobni navstévy posle povzbuzujici dopis. Je v soucasné dobé zvana navic
i nejriiznéjsimi humanitarnimi spole€nostmi ze zahrani¢i. Nechce zanedbavat vas,
ale v soucasné dobé, kdy se Ceskoslovensko otevira svétu, jsme nesmirné radi, ze
prichazeji i tato pozvani. Umoziiuji pani Olze Havlové setkat se s vyznamnymi
lidmi, ktefi nabizeji naSi zemi pomoc pfedevSim na poli humanitarnim, ktefi tedy
chtéji jejim prostfednictvim pomoci i vam, vaSim iniciativdm, vaSim a naSim
spoleénym snaham vytvofit u nds opravdu vysoce moralni civilizovanou spolec-
nost. Pani Olga Havlova témito styky se zahranicim ziskala uZ mnohd pozvani pro
ceskoslovenské nemocné a postizené déti, celé détské skupiny i mnoho dalSich
prisliba a finanéni pomoc.

Jsme na samém zacatku...

PiSe se rok 1990.

Ale uz na léta osmdesatd stanovila Charta pfi OSN program, ktery podepsala
i nasSe tehdejsi vlada jako zavazny.

Co z toho realizovala?

Posudte sami - uvadime znéni nékolika ¢lankd Charty pfi OSN a vedle toho
nékolik pfikladi z naSeho soucasného prostredi.



Onep:

NA OSMDESATA LETA

Clanek 37: ,Zdravotné postizeni lidé jsou opravneéni uzivat vech zafizeni, jez jsou
urCena k vSeobecnému vefejnému pouzivani. Jako kazdy jiny élovék
potfebuji i oni pfijatelny dopravni prostiedek, aby se zabranilo zbyteé-
né segregaci postizenych lidi a aby nebyli zatlaGovani na méné
konstruktivni role ve spole¢nosti.”

Nemdme ani bezbariérové chodniky, do metra se vozickdr tézko dostavd, chybéji vytahy, vsechny
dopravni prostredky jsou vybaveny jen pro zdravé ¢i méné postizené lidi.
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Clanek 38: ~Budovy, obytné prostory a dopravni systémy museji byt stavény tak,
aby mohly slouzit i zdravotné postiZzenym lidem.”

Jedna spolucestujici komentuje: ,,Kdyz nemizes chodit, mas sedét doma...”



41.,Je zapotfebi vyvinout veskeré usili na pomoc lidem, ktefi by jinak byli
trvale vazani jen na svij byt. Je tfeba jim umoznit, aby se éas od ¢asu
mohli z bytu vzddlit a Gcastnit se Zivota spolecenstvi.”

. Venku jsem nebyla ani nepamatuju. Jsem rdda, Ze mi donesou aspori domu néco k jidlu...”
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ek A2 Zdravotné postizent lidé maji stejné potieby jako ostatni lidé, maji mit
stejné moZnosti rekreacni. Zafizeni pro rekreaci by méla byt uspofada-
na tak, aby postizené do spolecenstvi zaclefiovala a ne z ného vyluéo-
vala.”

Jedlickuv ustav stoji uz 78 let. Je tésny, maly, nedostatecny. 20 let se rok od roku odklddd stavba nového
ustavu. Nejsou prostredky. Jak by mély byt, kdyz se v sousedstvi stavi paldce! Pravé v tésné blizkosti je
Jeden z nich - Paldc kultury. Z tohoto studeného paldce se ozval znechuceny hlas tehdejsich majiteli: ,Je
vylouceno, abychom byli nuceni se divat na mrzdky ve svém okoli..”

A tak mél byt Jedlickuv ustav presunut mezi paneldky na Kosiku v Praze 4. Tam by byl od svéta odstréeny
a zasuty. Takovy ,citlivy” pristup k postizenym détem méli tehdejsi viadci.

A rekreace?

Profesor Jedlicka daroval a odkdzal svym détem nejen ustav, ale i viastni vilu v Harrachové. Pro
prazdninove pobyty déti. Prestoze slo o odkaz, stala se vila majetkem byvalého predsednictva viddy. Také
zdmecéek F. X. Saldy v Lochovicich patfil postizenym détem. Uz nepatfi. Proto Jedlickiw vstav vybudoval
a adaptoval v Hornim Maxové dalsi rekreacni zafizeni. Zabavila ho viak socidlni stdtni sprava pro
menidlné postizené déti. Aspon slouzi détemn, kieré také nejsou zdraveé.

Jedlickuv ustav se nevzdal a se znaénym Usilim dal do porddku dalsi objekt ve Vétrové u Frydlantu.
Zakratko ho znovu zabavila sprdva socidlni péce. Podobné dopadl i chatovy tabor v Bukové u Ceskych
Budgjovic. A tak déti viastné nemaji kam o prazdnindch jezdit.



Clanek 45: Zdravotné postizené déti museji mit stejné pravo na piistup ke
vzdélani jako vSechny ostatni déti v jejich zemi. Kdykoli je to vhodné
a mozné, mély by byt vzdélani a vychova integrovany do obvyklého
vzdélavaciho systému.”

Vybaveni skoly pro hluchonémé déti je naprosto nedostatec¢né. Ani budova sama nevyhovuje. Vybor
dobre viile se pokousi hledat vhodny objekt, kde by déti mély moznost moderni vychovy a vyuky.
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Clanek 54:,Zdravotné postiZzeny ¢lovék by nemél byt diskriminovan pfi odméiio-
vani ani v dalSich pracovnich podminkdch jen pro své postizeni,
jestlize je jeho prace stejnd jako prace jinych zaméstnanci.”

Vyucil se v Jedlickove ustavu. Md maturitu a ekonomickou skolu. Nemd ale praci. Celé dny je nucen
travit doma mezi Ctyrmi sténami, sam...

V NSR je kazdy zaméstnavatel povinen na 16 zdravych lidi zamésinat Jednoho clovéka zdravotné
postizeného. Pokud tento predpis zaméstnavatel nesplni je povinen vyplatit mzdu za postizeného élovéka
tak, jako by prdci vykondval..
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J: ,Rozvijet osvétovou praci k sezndmeni vefejnosti se zdravotné postize-

nymi lidmi, jejich schopnostmi i potizemi, s podminkami prevence
a pomoci, zlepsit tak informovanost vefejnosti o téchto problémech a o
jejich vyznamu pro celou spolecnost.”

Potkdvame je , ale co vime o jejich Zivoté? O jejich rodindch, problémech, o jejich starostech a jejich
prdci. Jejich vzdélavani je zanedbavdno, jejich uebny jsou zastaralé a nevyhovujici”.
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Clanek 60: ,Zvlastni pozornost by méla byt vénovana tomu, aby byly odstranény
pfedsudky a klisé tykajici se riznych postizeni a postiZzenych lidi, a to
zejména v materidlech, které se dostavaji do rukou détem, jako jsou
ucebnice, knihy, hracky. Zvlast déti by meéli byt pfimo informovany
o postizenich a jejich dasledcich, a to zejména v ramci Skolniho
systému. Mély by poznat, Ze zdravotné postiZeni lidé maji stejné jako
ostatni lidé svoje schopnosti, nadani, city i meze.”

Misto toho slychaji nase zdravé déti ¢asto od svych babicek, matek a otcu: ,Nekoukej tam, to jsou
mrzdci...”
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Jsme opravdu jen na samém zacatku...

Soucasna spotfebni spoleénost dava ve viem pfednost lidem v produktivnim véku.
Obdivuje hodnoty, které souviseji s mladim, fyzickou zdatnost, rychlost, dynamié-
nost, uspésnost, pfizpsobivost.

Hodnoty stafi pfehlizi, a pfece tu jsou! Uvazlivost, trpélivost, umirnénost v emo-
cich, vytrvalost a schopnost analyzy.

Protoze starym lidem na fyzické kondici ubyva a prichazi spis nemoc, bolest,
utrpeni, spotfebni svét, ktery se vyhyba bolesti, nechce o nich nic védst.

Resi to jednoduse - domovem dtichodct.

Tak se zbavi babicky, dédecka, ktefi maji v zivots nezastupitelnou roli. I stafi ma
prece smysl. A to smysl pozitivni. Tak jako kaZzdé jiné obdobi Zivota. To védeély
vSechny predchozi civilizace a stafi lidé u nich pozivali velikou tictu a vaznost.
Smysl stafi je uréité pfedeviim v tom, Ze pomaha k pfeziti lidstvi, prenasi hodnoty,
jako je tradice rodu, néroda, kultury. Navic stary clovék poskytuje svému okoli
prilezitost, aby se o ného staralo, a tak své okoli humanizuje. Daruje mu dar
posledni, totiZ moZnost projevit vdéénost, milosrdenstvi a velkorysost.

Ti, kdo své staré rodice odkladaji do tstavt, maji Casto sami strach ze stafi, strach
z nemoci, strach ze smrti. Dfive lidé umirali uprostfed rodiny, dnes kdesi za
plentou v izolaci a zapomnéni...

Izolace starych od mladyich, zdravych od postizenych je zasadné nespravna.
Clovék potfebuje Zit ve strukturovaném svété, kde se lidé odliSnych generaci
1 odliSného zdravi vzdjemné setkavaji a obohacuji. Potfebuji to stafi i mladi
nemocni i zdravi.

Jak tedy dal?

Domnivame se, Ze je zapotiebi vélefiovat postizené obcany mezi nas. Abychom se
ucili si vzdjemné rozumét a vzdjemné si pomahat. Nikdo z nés neni proti stafi,
nemoci €i nemohoucnosti pojistén. To musime védét a podle toho se i chovat.
Vefime, Ze i kdyZ soucasny konzumni svét citelné chladne, najde se pofad dost
lidi, kterych se lidské utrpeni a trapeni dotykd a citi i svou spoluzodpovédnost.
Takové voldme na pomoc.

Hledejte ve svém okoli utrpeni, lidi postizené, zajdéte k nim, poptejte se, co
potfebuji, ute tomu i své déti uz od malicka.

Vy, kteii zakldddte nové iniciativy na pomoc postizenym, nevzdavejte se, kdyz
zatim nejsou prostiedky, kdyZz neni vSechno, co potfebujete. Uz sam zdjem
0 postiZené lidi, snaha jim pomoci - uz to je &in.

Diky za néj!

Cim chce pfispét Vybor dobré viile?

Jak jsme uz fekli, nebudeme nahrazovat instituce, které maji socidlni otazky na
starosti. Pokud ale zjistime zdvazné nedostatky, budeme usilovat o napravu.
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‘Budeme se snazit pusobit na vefejnost, na viechny lidi dobré viile, aby nezustavali
lhostejni k osudu druhych, jak tomu bylo mnohdy aZz dosud. Pokusime se
organizovat shirky, pofadat benefiéni koncerty a sportovni utkani, budeme oslovo-
vat umelce, aby prispéli i finan¢né tam, kde stat prosté nema prostfedky.

A tady je i naSe prvni vyzva a prosba k vam viem:

vénujte financni €dstku podle svyich moznosti na nase konto v Kés u Cs. obchodni
banky: 428293.

Cislo devizového wétu je u Cs. obchodni banky 34 27 - 9718/090. Pomiisete tak
tem, ktefi stali 40 let na okraji nasi spolecnosti.

Dékujeme vam!
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